Lelsomn-
Wentes



., EINZIGARTIGKEIT“

SAm Ende kommt es gow nicht so- selw dawrauf an,
wie weit wir ey gebracht haben, sonderw doawrauf,

ol wir wseres eigenen Weg gegangewv sind.”

,Jeder Mensch ist einzigartig.
Es ist nichts, was man entwickeln misste.
Es ist bereits der Fall.
Zu sein, bedeutet einzigartig zu sein.
Jedes Blatt an einem Baum ist einzigartig.
Auf der ganzen Erde lassen sich nicht zwei Kieselsteine finden, die identisch sind.
Es gibt keine zwei identischen Dinge,
also besteht tiberhaupt keine Notwendigkeit,
jemand besonderes zu sein, weil du es schon bist.
Sei einfach Du selbst, und Du bist einzigartig, unvergleichlich.
Deine Einzigartigkeit ist bereits vorhanden.
Einzigartigkeit ist Dein Wesen.“

Frage das Leben heute:
Was gefallt dir an mir?
Wie kann ich mich noch mehr fir die Erfahrung meiner Einzigartigkeit 6ffnen?

Wie kann ich noch mehr fihlen, dass ich richtig bin, so wie ich bin?

Ich wiinsche dir einen einzigartigen Tag! :))



» WAHRNEHMUNG“

,Der Mensch wird vuwr die Welt wadhuwnehumen,
die er schow v sich tragt.”

(Antoine de Saint — Exupery)

Wir sehen nicht die Welt - wir sehen unsere Vorstellung von der Welt.
Unsere Wahrnehmung vermittelt uns Tauschung.
Unsere Wahrnehmung ist illusionar, denn jeder nimmt anders wahr.
Unsere Wahrnehmung ist nicht die Wahrheit.
Sie ist unsere Interpretation der Dinge, der Menschen, der Situationen.

Gib dein Urteil auf und versuche nicht, deine Wahrnehmung zu deuten.
Erkenne, dass es auch eine andere Art gibt, die Welt zu betrachten.

Frage dich heute:

Ist das, was ich Uber ... (Person, Situation) denke, wirklich wahr?
Kénnte man es auch anders sehen?
Kénnte ich es auch anders sehen? ;)

"Die wahwe Entdeckungsreise besteht nicht darin
dass mouy neue Landschaftes sucht,
sonder dass manw mit newenw Auger sieht”

Ich wiinsche dir einen Tag mit neuen Wahrnehmungen! :))



., ENTSCHEIDUNGEN

,DieWelt, die wir erfalwen,

ist die Folge unserer Entscheidungen,
die wir getroffenw haben.”

Wenn du dir Gber Entscheidungen den Kopf zerbrichst, bedeutet dies,
dass dein Verstand Kontrolle tiber dein Leben austben will.
Lose dich von deinem Verstand und wahle aus dem Herzen heraus den Weg,
der dir richtig erscheint und der dir am meisten Freude bereitet.

Viele unserer Entscheidungen haben wir unbewusst getroffen, was erklart,
weshalb uns so viele Dinge passieren,
fr die wir uns scheinbar nicht entschieden haben.

Mache dir bewusst:

Jeder Gedanke stellt eine Entscheidung dar.
Entscheide dich heute ganz bewusst fiir das, was du willst.
Entscheide, wie dein Tag sich entfalten soll.
Entscheide dich fiir das Glicklich sein.
Entscheide dich mit Herz und Gefuihl fir das, was du willst.

Frage dich heute:

Was macht mir Freude?
Was ist mir wichtig?
Wie will ich leben?

Ich wiinsche dir einen Tag bewusster Entscheidungen! :))



,» VERGEBUNG“

deine eigene Vergangenheit wire;
seinv Schimergy deivv Schinery,
wirdest duw genauso- denken und handeln wie er.
Diese Erkenwntnis fihut zu Vergebung, Mitgefuhl & Frieden.”

(Eckhart Tolle )

Vergebung ist der Schlissel zum Glick.
Vergebung bedeutet, liber nichts zu urteilen, was geschieht.
Das Gegenteil von Vergebung ist Urteilen.
Es ist nicht so, dass wir nicht urteilen sollten.
Wir sollten erkennen, dass wir gar nicht urteilen kdnnen,
weil wir nie alle Informationen haben, um eine Situation, eine Person,
ein Ereignis wirklich und wahr beurteilen zu kénnen.

Jede Interpretation, die wir Gber jemanden hegen, ist daher sinnlos.
Nichts ist an sich gut oder schlecht —

erst unser Denken, unser Beurteilen einer Situation macht es dazu.
Unser Denken verzerrt die Realitat.

Frage dich heute:
Mit wem bin ich nicht im Frieden? Und warum?
Was werfe ich ihm/ihr/oder mir selbst vor? Kénnte ich es auch anders sehen?

»Vergebung verdindert nicht die Vergangenheit, aber die Zukuwnft.”

Ich wiinsche dir einen vergebenden Tag! :))



., LEBENDIGKEIT*

,Nicht dew Tod sollte mon fiwrchten,
sonderv dass man nie beginnenw wird zw leben.”

(Marc Aurel)

Gibt es ein Leben vor dem Tod?
Viele Menschen verpassen dieses Leben.
Sie lassen ein durchschnittliches Leben geschehen,
verpassen ihre besten Chancen und nehmen ihre Traume mit ins Grab.

Frage dich heute:
Wobei fiihle ich mich so richtig lebendig?
Was mache ich wirklich gerne, doch verschiebe es immer auf spater?
Kann ich jetzt — egal wo ich gerade bin — fuhlen,
wie das Leben in meinem Korper pulsiert?

»Frage dich nicht, was die Welt braunchi.
Frage dich, was dich lebendig werdew leisst,
und dawuv gelv Loy und tue das.

Was die Welt braucht,

Ich wiinsche dir einen lebendigen Tag! :))



W OTILLE

Je stiller wir sind, umso- mehw hovenw wir.

Atme tief durch und schaue in dich hinein.
Es gibt eine Stille in dir, in die die Welt nicht eindringen kann.

Es gibt einen tiefen Frieden in dir, den du in deinem Herzen tragst,
den du niemals verloren hast und nicht verlieren kannst.

Es gibt eine Heiligkeit in dir, die die Stinde niemals berihrt hat.

Sage dir heute:
Ich will jetzt - egal wo ich gerade bin - flhlen,

dass es in mir still sein kann,
auch wenn die Welt um mich herum vielleicht laut und hektisch ist.

Ich wiinsche dir einen stillen Tag! :))



WZEIT

Je langsoamer wiv lebeny, wmso- mehw Zeit haben wir.”

Entdecke die Langsamkeit - die Schonheit des Augenblicks.

GenielSe, was du bist,
und was du tust.
Heute.
Schiebe das Leben nicht auf.
Warte nicht auf morgen, denn morgen wird niemals kommen.
Lebe heute! Lebe jetzt!
Denn dieser Augenblick ist die einzige Zeit, die es gibt.

Frage dich heute:
Kann ich mich flr die Schonheit dieses Augenblickes 6ffnen?

Genau hier? Genau jetzt?
Erlaube ich mir, das Leben jetzt zu genielRen?

Ich wiinsche dir einen Tag mit Zeit fiir den Augenblick! :))



,, VERANTWORTUNG“

»Der Wegq zuum Ziel beginnt an dem 7Tag;
an demv dw die 100-progentige Verantwortung

fir dein Denkery Fuihlen & Handeln cibernicmumnst:

Mach dir heute bewusst, dass dir nichts zufallig passiert.
Mach dir bewusst, dass alle Ursachen in dir selbst liegen.
Du bist verantwortlich flr das, was du erlebst.

Du wahlst die Gefiihle, die du empfindest.

Du entscheidest Giber das Ziel, das du erreichen willst.
Das kann kein anderer fir dich tun!

Ubernimm die Verantwortung, fiir dein Denken, Fiihlen und Handeln.
Du bist nicht Opfer deiner Lebensumstande, sondern ihr Verursacher.
Gib deine Ausreden auf und erkenne deine wahre Kraft.

Frage dich heute:

In welchen Situationen fihle ich mich ohnmachtig, ausgeliefert
und glaube, nichts andern zu kénnen?
Ubernehme ich die Verantwortung fiir meine Gefiihle oder beschuldige ich jemand
anderen, meinen Partner, meinen Chef, meine Kinder?
Bin ich bereit anzuerkennen, dass ich einen Einfluss darauf habe,
was ich denke und wie ich mich fahle?

Ich wiinsche dir einen Tag in kraftvoller Verantwortung! :))



, LACHELN “

"Das Lacheln, das Dw aunssendest,
kehwt zu Dir gurick.”

Die AuBenwelt ist ein Spiegel deines Inneren,
und es hat keinen Sinn, das Spiegelbild zu tadeln, wenn es dir nicht gefallt.
Wir kdnnen das Bild der Welt nicht andern.
Wir missen bei uns selbst beginnen,
wenn wir eine freudige und friedliche Welt erleben wollen.
Dies ist ein unumstofRiliches geistiges Gesetz.

Frage dich heute:

Welches Gesicht mache ich gerade?
Angespannt? Gestresst? Oder gelassen und frohlich?
Was konnte ich heute etwas lockerer sehen?
Wem konnte ich ein Lacheln schenken?

Ich wiinsche dir einen Tag mit einem Lacheln. :))



, VERANDERUNG*“

\_/

»Day Lebew ist Wandel.
Dw kawnwst ivv jedesm Moment new geboren werden.”

Ein Ausbrechen aus gewohntem Trott kann jederzeit geschehen.
Ein Neuanfang, eine neue Ausrichtung, ist in jeder Situation jederzeit moglich.
Doch gehort Veranderung auf die Ebene, auf der sie wirksam ist:
auf die Ebene des Geistes.

Viele Menschen versuchen in der AuRenwelt zu verandern,
was ihnen in ihrem Leben nicht gefallt:
sie wechseln die Arbeit, die Wohnung, den Partner...
Doch wenn wir wirklich etwas andern wollen, missen wir bei uns anfangen.
Denn die Ursache liegt immer im Geist.

Frage dich heute:
Was will ich? Was will ich so nicht mehr?
Welche Veranderungen wiinsche ich mir in meinem Leben?
Welche meiner Gedanken verhindern die Veranderung?
Und welche Gedanken unterstiitzen mich dabei?

Ich wiinsche dir einen Tag mit méglicher Veranderung. :))



»Dein Glick haingt nicht dawvow al;
wavs dw bist oder was duw hast,
sondern nawr dowvony
wavs duw denkst.”

Wer sagt, dass vierblattrige Kleeblatter Glick bringen?
Wenn mir auch dreiblattrige Gliick bringen, habe ich doch viel 6fter Glick...
Lass dir nicht von anderen sagen, worin dein Gliick besteht.

Lass dir nicht von den Dingen sagen, wie du dich fiihlst,

sondern gib du den Dingen die Bedeutung, die du gerne in ihnen sehen willst.

Dein Glick kommt von innen, es liegt in dir selbst.
Du entscheidest, wie du dich selbst und die Dinge um dich herum sehen willst.
Du entscheidest lGiber dein Gliick.

Frage dich heute:

In welchen Dingen, Situationen, Begegnungen
konnte ich heute mein Glick sehen?

Ich wiinsche dir einen gliicklichen Tag. :))



, SELBSTBILD“

»E8 U6 nicht wichiig,
was ondere iwber dich denken.
Das Eingige, was 3Lt ist, was duw iber dich denkst.

Wenn jemand anderes schlecht Gber dich denkt oder liber dich redet,

kann es dich nur treffen, wenn du ihm zustimmest.
Wirde jemand zu dir sagen: ,du Chinese’, ,du Strallenlaterne’ oder ,du Grashalm’...
wirdest du dich wundern und dich fragen, wen meint er bloR?

Du wiirdest dich nicht angesprochen fiihlen.

Angesprochen fuhlst du dich,
wenn du dich mit der getroffenen Aussage identifizierst,
wenn du der Aussage Uber dich im Geiste zustimmst.

Frage dich heute:
Was mag ich gar nicht, wenn andere das Giber mich denken?

Will ich das langer Giber mich selbst glauben?
Oder will ich mir erlauben, so Gber mich zu denken, wie ich in Wirklichkeit bin?

Ich wiinsche dir einen Tag in freundlicher Selbstbetrachtung. :))



., FREIHEIT*

,Freiheit bedeutet,
denw Mut zuw haben; Dw sellbst zu sein”

Um vollkommen frei zu sein, muss man vollkommen bewusst sein,
denn unser Gefangensein wurzelt in unserer Unbewusstheit;
sie kommt nicht von aulSen.
Niemand kann Dich unfrei machen.
Deine Freiheit kann man Dir nicht nehmen, auBer Du selbst gibst sie auf.
Letzten Endes ist es immer Dein Wunsch, abhangig zu sein,
dein Wunsch, die Verantwortung fiir Dich selbst abzugeben,
der Dich unfrei macht.

In dem Augenblick, in dem Du bereit bist, du selbst zu sein,
Dich so akzeptierst, wie Du bist, mit allem scheinbar Guten und Schlechtem,
geschieht ein Transzendieren, und Du wirst frei. (osho)
Frage dich heute:
In welchem Lebensbereich spiire ich Unfreiheit?

Bin ich bereit, mir zu erlauben, in diesem Bereich mehr ich selbst zu sein?

Ich wiinsche dir einen Tag in spiirbarer Freiheit. :))



, WEISHEIT"

,Der Mafista- vonw Weisheit ist nicht Wissen,
sondern Friedev.

Wissen ist etwas Erlerntes,
doch Weisheit ist die Stimme Gottes,
die Stimme deiner Seele in deinem Inneren.
Je mehr du mit dieser Stimme in Kontakt bist, umso mehr Frieden erfahrst du.

Gehe in den Dialog und hore auf die Weisheit deiner Seele.
Dann kannst du aus deinem eigenen grenzenlosen Selbst heraus
entscheiden und handeln.

Du wirst dein Leben aus einer ganz neuen Perspektive sehen.
Alle Angste und Dramen, die du erlebst, werden unbedeutend,
wenn dir bewusst ist,
dass du die Quelle der Weisheit und des Friedens in dir tragst.

Frage dich heute:

Ist mir bewusst, dass alle Weisheit in meinem Innern bereits enthalten ist?
Bin ich bereit, heute auf meine innere Weisheit zu horen?
Welche Frage, die mich gerade beschaftigt, konnte ich meiner Seele stellen?

Ich wiinsche dir einen Tag innerer Weisheit. :))



,GEBEN & EMPFANGEN “

Geben und Empfangen sind in Wahrheit eins.
Ich kann in allen Situationen und Beziehungen nur das empfangen,

was ich gebe.

Wenn ich Liebe und Frieden erhalten mochte,

muss ich innerlich Liebe und Frieden geben,

also anderen Liebe und Frieden anbieten,
indem ich im Stillen oder laut zu jedem sage,
den ich treffe, oder an den ich denke:
Ich biete dir Liebe und Frieden an.

Probier es aus!

Frage dich heute:
Gebe ich dem Leben, der Welt, meinen Beziehungen
nun gerade das, was ich fur mich selbst empfangen méchte?

Was ist es, was ich empfangen mochte?
Und wem konnte ich das heute geben?

Ich wiinsche dir einen Tag in spiirbarem Geben & Empfangen. :))



., ERSCHAFFEN “

,Gedankew sind die Bausteine des Universuwms.

Der Denker ist mit seinen Gedanken schopferisch.
Das ist eine grundsatzliche Wahrheit.
Alles, was du erlebst, ist deine eigene Schopfung.

Zuerst erschaffst du etwas, dann erfahrst du es,
und dann verstrickst du dich in der Erfahrung,
weil dir nicht klar ist,
dass der Ursprung von allem in dir selbst liegt.

Frage dich heute:
Mit welchen Steinen baue ich gerade mein Universum?
Was denke ich?

Gefallt es mir, was ich mir erschaffen habe?
In welchen Bereichen konnte ich mal renovieren, und neue Steine verwenden?

Ich wiinsche dir einen Tag mit Gedanken, die dir Schones bauen. :))



» WAHL“
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“Glanbe nicht alles, was dw denkst.”

Es gibt nur 2 Arten von Gedanken:
Die einen flihlen sich gut an, die anderen nicht.
Die einen kommen aus der Liebe, die anderen aus der Angst.
Die einen erschaffen den Himmel, die anderen die Holle.

Wenn du Gedanken und Uberzeugungen in dir entdeckst,
frage dich, ob sie sich gut anfiihlen, ob sie dir Frieden bringen,
ob sie dir dienlich sind, und ob du sie behalten willst oder nicht.
Du hast die Wahl.
Neu zu wahlen bedeutet, Gedanken zu wahlen, die sich gut anfiihlen,
Gedanken, in denen du dich selbst und andere annimmst und akzeptierst,
und du dir selbst und anderen verzeihst.

Frage dich heute:
Was denke ich gerade? Und wie fihlt es sich an?

Ist es flir mich und mein Gliick dienlich, wenn ich diesen Gedanken denke & glaube?
Oder denke & glaube ich lieber etwas anderes?

Ich wiinsche dir einen Tag mit selbst gewdhlten Gedanken! :))



, VERTRAUEN “

L Vertrauen entsteht
aus der Verbundenheit mit dewm Her zea.
Vertraunen bedeutet, der Stimwme des Herzens gz folgen.”

Wenn du zweifelst, bist du in der Zweiheit, in der Polaritat.
Wann immer du im Vertrauen bist, bist du in der Einheit, bist du eins mit dir,
bist du in deinem wahren Sein. Das Vertrauen ist in Dir, und du musst nicht schauen,
wie andere etwas tun oder was andere dir raten wiirden.

Im Vertrauen weilSt du, dass alles zu deinem Besten dient,
dass du deinen Weg gehst, dass du in Ordnung bist,
dass es nichts zu flirchten gibt,
dass du immer alles haben wirst, was du brauchst,
dass du immer alles wissen wirst, was du wissen musst.
Das fiihlt sich gut an! :)

Frage dich heute:
Wie geht es mir? Bin ich im Vertrauen?
Fiihle ich mich aufgefangen, getragen, geborgen?
Bin ich bereit, Gott, dem Leben, dem Universum, mein Vertrauen zu geben?

Bin ich bereit, darauf zu vertrauen, dass Vertrauen gerechtfertigt ist?

Ich wiinsche dir einen Tag im Vertrauen. :))



,, GELASSENHEIT*

»Gelassenheit erkennt mowv nicht ouv derv Art derv Geftdnle,
sondern am Abstand zw thanen.”

Gelassenheit erfahrst du, wenn der Verstand still ist,
oder wenn du ihm gelassen und unbeteiligt zuschauen kannst.

In solch einem Augenblick bist Du nicht identifiziert, du bist ein Niemand.
Und niemand kann Dich verletzen, wenn Du ein Niemand bist.
Wenn Du ein Niemand bist, ist Angst und Sorge nicht moglich.

Wenn Du ein Niemand bist, herrscht grofles Schweigen, Stille im Innern.

Die Vergangenheit ist verschwunden, die Zukunft ist verschwunden.
Und die Stille, die dann herrscht, ist himmlisch, ist heilig.
In diesen Raumen jenseits des Verstandes
wirst Du Dir der ewigen Feier des Lebens bewusst werden.
Das ist es, woraus die Existenz besteht.

Frage dich heute:
Wie ware es, wenn mir meine innere Gelassenheit heute wichtiger ware,

als die Dinge, die um mich herum geschehen?
Vielleicht brauche ich gar nicht so viel zu tun und zu andern, wie ich glaube?

Ich wiinsche dir einen Tag in friedvoller Gelassenheit. :))



"Nichts, was duw tust oder denkst oder winschst,

(Ein Kurs in Wundern)

Dein Wert ist unermesslich. Dein Wert ist begriindet in Gott.
Dein Wert hat nichts damit zu tun,
was du tust, wer du zu sein meinst, oder was andere von dir denken.
Du bist wertvoll, einfach nur weil du bist.

Alle Dinge, die du suchst und tust, um deinen Wert zu erhdhen,
begrenzen dich & verbergen deinen wahren Wert, dein wahres Selbst vor dir.

Kimmere Dich nicht zu sehr um ZweckmaRigkeit und Nutzen,
sondern erinnere dich daran, dass du nicht hier im Leben bist,
um von Nutzen zu sein, um immer effizienter zu werden,
sondern du bist hier, um immer lebendiger, um immer gliicklicher zu werden.

Frage dich heute:
Was mache ich, weil ich glaube, damit meinen Wert zu begriinden?
Kann ich die stille Freude spiiren, die aufsteigt,

wenn ich akzeptiere, dass ich flir meinen Wert nichts tun muss?

Ich wiinsche dir einen Tag in der Bewusstheit deines Wertes. :))



., FRIEDEN “

Gleiches erzeugt Gleiches.

Aus einer Sonnenblume entstehen Sonnenblumen.
Aus einem Apfelbaum entsteht ein Apfelbaum.
Aus einem Mensch entsteht ein Mensch.

Und nur aus Frieden entsteht Frieden.

Nur wenn du Frieden fuhlst, erschaffst du Frieden.
Mit deinem Frieden kannst du die ganze Welt beeinflussen.
Friedlich, freudig, liebevoll beeinflussen!
Und zwar von deiner Couch aus, oder von wo auch immer du gerade bist.
Denn Geister sind verbunden. Gedanken und Geflihle wirken.
Sie kennen keine Entfernungen oder Barrieren.
Also, mach es dir gemiitlich und sei Frieden! :)

Frage dich heute:
Was kann ich tun, um Frieden zu fihlen?

Atmen... Tief durchatmen... Danken... Wertschatzen...
Friedvoll Denken... Vergeben... Mich entspannen... Um Frieden bitten...

Ich wiinsche dir einen friedvollen Tag. :))



, FUHLEN®*

»Dein Gefulhll st die eingige Instarng,
die div die Walhwheit vermitteln ko,

Nicht, was du denkst, sondern was du fiihlst, ist Wahrheit.
Es gibt Zweifel des Denkens, doch es gibt niemals Zweifel des Fihlens.

Deine Geflhle sind immer eindeutig — entweder ein klares JA-Geflihl,
ein klares NEIN-Geflihl oder ein NOCH-NICHT-Gefihl.
Ein ungutes Gefilihl ist immer ein NEIN-Gefiihl oder ein NOCH-NICHT-Geflhl.
Ein ,,JA“ hat kein Fragezeichen und fiihlt sich eindeutig gut an.
Das Leben wird so einfach,
wenn du den Mut hast, auf deine Geflihle zu achten.
Die Geflihle sind das Seelensein in dir.
Uber das Vertrauen in deine Gefiihle vertraust du deiner Seele.

Sage nicht zu etwas ,JA’, nur weil dein Verstand es dir durch Nutzen
oder Vorteils-Denken anpreist, wenn dein Gefiihl ,NEIN‘ sagt.

Frage dich heute:

Bin ich bereit, heute meine Antworten zu erfiihlen?
Wie fuhlt sich fir mich ein ,JJA an? Wie fuhlt sich ein ,NEIN‘ an?

Ich wiinsche dir einen Tag im Gewahrsein deines Gefiihls. :))



,, LIEBE “

Jemandew zw lieben
bedeutet, dwv so- zw sehen,
wie Gott thwv sieht.”

Ich kann andere nur lieben, wenn ich mich selbst liebe,
also wenn ich mich sehe, wie Gott mich sieht.

Gott findet mich
liebenswert, liebevoll, groRartig, vollkommen, unschuldig, wertvoll...
Gott vergleicht mich nicht mit anderen.
Er andert seine Meinung Uber mich nicht,
je nachdem, wie ich mich verhalte.
Er weil3, dass Liebe die Essenz meines Wesens ist.
Liebe ist, was ich bin, und nicht etwas ist, das ich tun muss.

Frage dich heute:
Sehe ich mich, wie Gott mich sieht?

Oder wo gehen unsere Meinungen tber mich noch etwas auseinander? ;)
Bin ich bereit, in diesen Bereichen, Gottes Meinung Giber mich anzunehmen?

Ich wiinsche dir einen Tag in Gottes Liebe. :))



, GEBURT?"

e

LSeiv der, der dw seinv willst.

Am Weihnachten feiern wir die Geburt von Christus.
Christus ist das, was Gott erschaffen hat.
Was Gott erschafft, muss gottlich sein.
Auch du bist von Gott erschaffen. Auch du bist gottlich.
Die Eigenschaften Gottes sind dein Erbe.
Nimm sie an.

Du bist Schopfer.
Was du entscheidest, das ist.
Entscheide, wie, wer, was du sein willst. Und du bist es.

Jeden Tag, jeden Moment, hast du die Méglichkeit
—egal was war, egal was ist —
Neues entstehen zu lassen und das Gottliche in dir zu erkennen & zu feiern.
Feiere heute dein gottliches Dasein in dieser Welt.

Frage dich heute:
Was wirde ich tun, wenn ich heute ganz neu in diese Welt gesetzt ware?

Und wenn ich nicht wisste, was irgendetwas bedeutet,
und die Dinge mit neuem, frischem, leerem Geist betrachten wirde?

Ich wiinsche dir einen Tag, wie neu geboren. :))
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